
Δημοηικός Αθληηικός Οργανιζμός (Δ.Α.Ο.)  

 

 

Ο Γεκνηηθφο Αζιεηηθφο Οξγαληζκφο (Γ.Α.Ο.) απφ ην 1987 απνηειεί ηνλ θχξην 
θνξέα κηαο πνιχκνξθεο αζιεηηθήο δξαζηεξηφηεηαο ζ' νιφθιεξν ην Αηγάιεσ 
πξνζθέξνληαο δεκηνπξγηθή δηέμνδν ζε ρηιηάδεο ζπλδεκφηεο καο θαη ηδηαίηεξα 
ζηε λέα γεληά. 
Ο Γ.Α.Ο. είλαη ν θχξηνο θνξέαο πινπνίεζεο ηεο αζιεηηθήο πνιηηηθήο ηνπ 
Γήκνπ. 

 
Κύριες δραζηηριόηηηες ηοσ είναι: 

   Η καλλιέπγεια ηος Μαζικού Αθληηιζμού ζε όλερ ηιρ ηλικίερ και 
κοινωνικέρ ομάδερ. 

   Η ζςνεπγαζία και ζηήπιξη ηων αθληηικών ζωμαηείων και ζςλλόγων 
ηηρ πόληρ. 

 
Δπίζεο βξαβεχεη θαηαμησκέλνπο αζιεηέο ηεο πφιεο καο, δηνξγαλψλεη 
εθδξνκέο, ζπδεηήζεηο, ρνξνχο, ηνπξλνπά, ζπλεξγάδεηαη κε αζιεηηθνχο 
νξγαληζκνχο άιισλ Γήκσλ θ.ι.π. 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΠΟΔΟ΢ΦΑΙΡΟ: 
 

Ο Αιγάλεω Α.Ο. είλαη έλαο αζιεηηθφο ζχιινγνο πνπ εδξεχεη ζηνλ νκψλπκν 

δήκν ηεο δπηηθήο Αηηηθήο. 

Πεξηιακβάλεη ηέζζεξα ηκήκαηα (πνδνζθαίξνπ, θαιαζνζθαίξηζεο αλδξψλ, 

πεηνζθαίξηζεο γπλαηθψλ θαη θνιχκβεζεο). Τν πνδνζθαηξηθφ ηκήκα 

αγσλίδεηαη ηελ πεξίνδν 2011-2012 ζην πξσηάζιεκα ηεο Γ' Δζληθήο, ην ηκήκα 

θαιαζνζθαίξηζεο ζηε Β' Δζληθή θαηεγνξία θαη ην ηκήκα πεηνζθαίξηζεο ζηελ 

ηνπηθή δηνξγάλσζε ηεο ΔΣΠΔΓΑ. 

Ζ πνδνζθαηξηθή νκάδα ρξεζηκνπνηεί γηα ηνπο αγψλεο ηεο ην δεκνηηθφ γήπεδν 

ηνπ δήκνπ, πνπ απφ ην 1988 θέξεη ην φλνκα ηνπ δεκάξρνπ Σηαχξνπ  



Σπλνπηηθά 

Τν 1931 ν Γεκήηξηνο Φαληψηεο θαη ν Γεψξγηνο Αξψλεο ίδξπζαλ ηελ πξφγνλν 

νκάδα ηνπ Αηγάιεσ A.O., ηελ Αθληηική Ένωζη Ιεπάποληρ. 

Τν Ννέκβξην ηνπ 1946, χζηεξα απφ επηηπρή ζπγρψλεπζε ηεζζάξσλ 

αλεμάξηεησλ κεηαμχ ηνπο ζσκαηείσλ πνπ πξνυπήξραλ ζηελ πεξηνρή 

(Αθληηική Ένωζη Ιεπάποληρ, Ένωζη Πςπιηιδοποιείος, Ένωζη Αγίος 

Σπςπίδωνα θαη Φοίνικαρ) πξνέθπςε ε ζεκεξηλή νκάδα ηνπ Αηγάιεσ. 

Τν 1961 πξνθξίζεθε γηα πξψηε θνξά γηα ηελ Α Δζληθή θαηεγνξία, ελψ 

ην 1970 ζπκκεηείρε ζην Βαιθαληθφ θχπειιν ζπιιφγσλ πνδνζθαίξνπθαη ηελ 

επφκελε πεξίνδν θαηεηάγε 4ν ζην πξσηάζιεκα. 

Έρεη θζάζεη ηξεηο θνξέο έσο ηα εκηηειηθά ηνπ θππέιινπ Διιάδαο, ελψ ηελ 

πεξίνδν 2003-04 εμαζθάιηζε ηελ έμνδφ ηνπ ζην θχπειιν ηεοΟΥΔΦΑ, φπνπ 

θαη έιαβε κέξνο ηελ αγσληζηηθή ζεδφλ 2004-05, φηαλ κε πξνπνλεηή ην Βέιγν 

πξψελ δηεζλή Stephane Demol έθζαζε έσο ηε θάζε ησλ νκίισλ ηεο 

δηνξγάλσζεο. 

Έρεη ιάβεη κέξνο ζε ζπλνιηθά 15 πξσηαζιήκαηα ηεο Α Δζληθήο θαηεγνξίαο 

(έσο ην 1979) θαη ζε 8 επαγγεικαηηθέο δηνξγαλψζεηο (έσο θαη ην2007). 

Αναλσηικά η πορεία ηοσ ποδοζθαιρικού ημήμαηος έως ηο 2009 

Ο Αζιεηηθφο Όκηινο Αηγάιεσ ηδξχζεθε ην θζηλφπσξν ηνπ 1946, έπεηηα απφ 

επηηπρεκέλε ζπγρψλεπζε ησλ ζπιιφγσλ ηεο Αζιεηηθήο Δλψζεσο 

Ηεξαπφιεσο (έηνο ίδξπζεο 1931), ηεο Αζιεηηθήο Δλψζεσο Ππξηηηδνπνηείνπ 

(1930), ηεο Δλψζεσο Αγίνπ Σππξίδσλνο (1934) θαη ηνπ Φνίληθνο (1942).(Τα 

δχν ηειεπηαία ζσκαηεία ήζαλ ηφηε αλεμάξηεηα). 

Αξρηθά, αλεβαίλνληαο έλα-έλα ηα ζθαινπάηηα ηεο πνδνζθαηξηθήο 

ηεξαξρίαο,(θαηαθηψληαο θαηά ζεηξά ην πξσηάζιεκα ηεο Γ' θαηεγνξίαο Αζελψλ 

ην 1948, ηεο Β' θαηεγνξίαο Αζελψλ ην 1950 θαη ηεο Α'2 Αζελψλ ηέζζεξα 

ρξφληα αξγφηεξα) ην ζσκαηείν έθζαζε λα αγσλίδεηαη γηα κηα πεληαεηία ζην 

θνξπθαίν Αζελατθφ Πξσηάζιεκα (1954-59) , ελψ 15 ρξφληα απφ ηελ ίδξπζή 

ηνπ πέξαζε ηηο πχιεο θαη ηεο λεφδκεηεο ηφηε Α' Δζληθήο Καηεγνξίαο (1961-

62), θαηαιακβάλνληαο ηελ 14ε ζέζε (51 βαζκνί, 7 λίθεο, 7 ηζνπαιίεο, 16 

λίθεο, ηέξκαηα: 26-52) . 

Κνξπθαίεο ζηηγκέο ζηελ ηζηνξία ηνπ Αηγάιεσ Α.Ο. , απνηεινχλ ε θαηάθηεζε 

ηεο 4εο ζέζεο ηεο Α' Δζληθήο ηεο πεξηφδνπ 1970-71 θαη ε ζπκκεηνρή ηνπ ζηε 

δηνξγάλσζε ηνπ Βαιθαληθνχ θππέιινπ πνδνζθαίξνπ, πνπ είρε πξνεγεζεί έλα 

ρξφλν πξηλ. Παξάιιεια ε νκάδα έρεη θζάζεη ηξεηο θνξέο έσο ηελ εκηηειηθή 

θάζε ηνπ θππέιινπ Διιάδαο, ηηο πεξηφδνπο 1969-70, 1983-84 θαη 2002-03 

φηαλ θαη απνθιείζζεθε απφ ηνλ ΠΑΟΚ, ηνλ Παλαζελατθφ θαη ηνλ Άξε 

Θεζζαινλίθεο αληίζηνηρα. 

Ζ θζίλνπζα πνξεία ηνπ "΢ίηι" (νλνκαζία πνπ εκπλεχζηεθε ν Αηγαιηψηεο 

κνπζηθνζπλζέηεο Γηψξγνο Εακπέηαο [1] άξρηζε ζηα ηέιε ηεο δεθαεηίαο 

http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9F%CE%A5%CE%95%CE%A6%CE%91
http://el.wikipedia.org/wiki/Stephane_Demol
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%91%CE%B9%CE%B3%CE%AC%CE%BB%CE%B5%CF%89_%CE%91.%CE%9F.#cite_note-0


ηνπ 1970. Δίλαη ραξαθηεξηζηηθφ ην γεγνλφο φηη έσο θαη ην 1979 ε νκάδα είρε 

ζπκκεηάζρεη ζηηο δεθαπέληε απφ ηηο είθνζη εξαζηηερληθέο δηνξγαλψζεηο ηεο Α 

Δζληθήο θαηεγνξίαο πνπ είραλ πξνεγεζεί. 

Αληίζεηα, ζηα ρξφληα ηνπ Δπαγγεικαηηζκνχ νη ζπκκεηνρέο ήηαλ κφιηο δχν έσο 

ην 2001, φηαλ θαη έγηλε ε επηζηξνθή ηεο κεηά απφ 16 έηε απνπζίαο. Τελ 

πεξίνδν 2003-04 ε νκάδα θαηφξζσζε λα θαηαθηήζεη ηελ 5ε ζέζε ζηε 

βαζκνινγία θαη λα θεξδίζεη ηε ζπκκεηνρή ηεο ζηνθχπειιν ΟΥΔΦΑ γηα πξψηε 

θνξά ζηα ρξνληθά, ζε επίζεκε δειαδή Δπξσπατθή δηνξγάλσζε έπεηηα απφ 

ηηο δχν ζπκκεηνρέο ηεο ζηνΚχπειιν Ηληεξηφην, πνπ πξνεγήζεθαλ ην 

θαινθαίξη ηνπ 2002 θαη ηνπ 2003. 

Τα ρξφληα πνπ αθνινχζεζαλ κεηά ηε ζπκκεηνρή ηεο νκάδαο 

ζηελ Δπξψπε ήηαλ ραξαθηεξηζηηθά κηαο πησηηθήο πνξείαο, θαζψο ππέζηε 

ηξεηο ζπλερείο ππνβηβαζκνχο, αξρηθά ζηε δεχηεξε θαηεγνξία (ην 2007), ζηελ 

ηξίηε (ην 2008) θαη ζηελ ηέηαξηε ην 2009. 

Αθληηική Ένωζη Αιγάλεω City 

 

 

Τν έκβιεκα ηεο ΑΔ Αηγάιεσ 

Ο Αζιεηηθφο Όκηινο Εέθπξνο Αηγάιεσ ηδξχζεθε ην 1953 θαη ηέζζεξα ρξφληα 

αξγφηεξα (1957) αλαγλσξίζζεθε επίζεκα απφ ηελ Ε.Π.΢.Α (αξρηθή επσλπκία 

ηνπ ζπιιφγνπ "Π.Α.Ο. Εέθπξνο"). 

Τν φλνκα ηνπ ζσκαηείνπ παξαπέκπεη ζηελ παξνπζία γλσζηνχ εξγνζηαζίνπ, 

ζήκαηνο-αλαθνξάο ηεο γεηηνληάο απφ ηελ νπνία πξνέξρεηαη. 

Τν 1967, κεηά απφ ζπγρψλεπζε ηεο νκάδαο κε ηελ Α.Ο. Άξηεκηο 

δεκηνπξγήζεθε ν ζχιινγνο ηνπ Θεμιζηοκλή 

Τν 1984 ελεξγνπνηήζεθε εθ λένπ ην θαηαζηαηηθφ ηνπ Εέθπξνπ Αηγάιεσ ("Α.Ο. 

Εέθπξνο"). 

Απφ ην Γεθέκβξην ηνπ 2008 ε επσλπκία ηεο νκάδαο άιιαμε θαη πιένλ 

νλνκάδεηαη "Α.Δ. ΑΗΓΑΛΔΩ CITY". 

 Ζ νκάδα θαηά ηελ αγσληζηηθή πεξίνδν 2011-12 ζπκκεηέρεη ζηε Β' 

θαηεγνξία ηεο Δ.Π.Σ. Αζελψλ. 

Α.΢. Διαγόρας Δρσοπιδέων 

 

 

Τν έκβιεκα ηνπ ΓηαγφξαΓξπνπηδέσλ 

http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9A%CF%8D%CF%80%CE%B5%CE%BB%CE%BB%CE%BF_%CE%99%CE%BD%CF%84%CE%B5%CF%81%CF%84%CF%8C%CF%84%CE%BF


Ο Γηαγφξαο Αηγάιεσ είλαη αζιεηηθφο ζχιινγνο πνπ ηδξχζεθε ην 1967 (φηαλ 

ζπγρσλεχζεθαλ ν Π.Ο. Αγίνπ Σάββα θαη ν Κξφλνο) απφ "ζεξκηψηεο", 

θαηνίθνπο δειαδή ηεο πφιεο νη νπνίνη θαηάγνληαη απφ ην λεζί ηεο Κύθνοσ 

αξρατθά Δπςοπίρή "Θεξκηά"). Γηαζέηεη δηάθνξα Τκήκαηα, κε πην γλσζηφ ην 

πνδνζθαηξηθφ. Μεγαιχηεξε επηηπρία ηνπ ήηαλ ε θαηάθηεζε ηνπ ηίηινπ ζην Β' 

Όκηιν ηεο Α' Καηεγνξίαο Δ.Π.Σ. Αζελψλ ην 1979 θαη ε ελ ζπλερεία ζπκκεηνρή 

ηνπ ζην Δζληθφ Δξαζηηερληθφ Πξσηάζιεκα ηελ πεξίνδν 1979-80. Έρνληαο 

πξνπνλεηή αξρηθά ηνλ παιαίκαρν άζζν ηνπ Αηγάιεσ θαη 

ηνπΦσζηήξα Σηαχξν Μαθξή θαη ζηε ζπλέρεηα ην Φψηε Γηαλλίηζα, θαηεηάγε 

15νο ζηνλ Α' Όκηιν, ζεκεηψλνληαο 7 λίθεο, 7 ηζνπαιίεο θαη 24 ήηηεο, κε 

ηέξκαηα 31-56 θαη ππνβηβάζηεθε, επηζηξέθνληαο ζηηο ηνπηθέο δηνξγαλψζεηο. 

 Τε ζεδφλ 2011-12, ν Γηαγφξαο ζπκκεηέρεη ζην πξσηάζιεκα ηεο 

Β΄θαηεγνξίαο ΔΠΣΑ. 

Μ.Ε.Λ.Α.΢. 

 

Ο Μορθωηικός Εκπολιηιζηικός Λαογραθικός καί Αθληηικός ΢ύλλογος 

(Μ.Ε.Λ.Α.΢.) «Ο ΑΓΙΟ΢ ΕΛΕΤΘΕΡΙΟ΢» ηδξχζεθε ην 1990 κε πξσηνβνπιία 

ηνπ ηεξσκέλνπ παηέξα Γεωπγίος Φειδοπούλος -πνπ δηαηέιεζε θαη ν πξψηνο 

πξφεδξφο ηνπ- θαη ησλ κειψλ ηνπ Δθθιεζηαζηηθνχ Σπκβνπιίνπ ηνπ Ηεξνχ 

Νανχ Δπαγγειηζκνχ ηεο Θενηφθνπ θαη Αγίνπ Διεπζεξίνπ Αηγάιεσ. 

Ο ζχιινγνο έρεη αλαπηχμεη αμηφινγε αζιεηηθή θαη πνιηηηζηηθή δξαζηεξηφηεηα. 

Απφ αζιεηηθήο ζθνπηάο, δηαζέηεη νκάδεο θαιαζφζθαηξαο, πεηφζθαηξαο θαη 

πνδνζθαίξνπ 5ρ5. 

Απφ ην 1991 νη νκάδεο ηνπ ζπκκεηέρνπλ αλειιηπψο ζηα ηνπηθά 

πξσηαζιήκαηα ηνπ Μπάζθεη θαη κε δηαθνπή ζηα ηκήκαηα ηνπ Βφιιευ ηνπ 

νπνίνπ ηα ηκήκαηα Αλδξψλ θαί Γπλαηθψλ έθηαζαλ λα αγσλίδνληαη ζηελ Α΄ 

Καηεγνξία ηεοΔ.Σ.ΠΔ.Γ.Α. 
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http://el.wikipedia.org/w/index.php?title=%CE%88%CE%BD%CF%89%CF%83%CE%B7_%CE%A3%CF%89%CE%BC%CE%B1%CF%84%CE%B5%CE%AF%CF%89%CE%BD_%CE%A0%CE%B5%CF%84%CE%BF%CF%83%CF%86%CE%B1%CE%AF%CF%81%CE%B9%CF%83%CE%B7%CF%82_%CE%94%CF%85%CF%84%CE%B9%CE%BA%CE%AE%CF%82_%CE%91%CE%B8%CE%AE%CE%BD%CE%B1%CF%82&action=edit&redlink=1


 
 

 
 

 



ΜΠΑ΢ΚΕΣ: 

 

 

 

 

 

 

Ο Αζιεηηθφο Όκηινο Αηγάιεσ ηδξχζεθε ην θζηλφπσξν ηνπ 1946, έπεηηα απφ 
ηελ επηηπρεκέλε ζπγρψλεπζε ησλ ζπιιφγσλ ηεο Αζιεηηθήο Δλψζεσο 
Ηεξαπφιεσο, ηεο Αζιεηηθήο Δλψζεσο Ππξηηηδνπνηείνπ, ηεο Δλψζεσο Αγίνπ 
Σππξίδσλνο θαη ηνπ Φνίληθνο. Ο ζχιινγνο θέξδηζε αιιεπάιιειεο αλφδνπο 
θαη γηα ηξεηο πεξηφδνπο (2006-2007, 2007-08 θαη 2008-2009) αγσλίζζεθε 
ζηελ Α1 αλδξψλ (πξσηάζιεκα ΔΣΑΚΔ). Τελ πεξίνδν 2009-2010 έιαβε κέξνο 
ζην πξσηάζιεκα ηεο Α2 αλδξψλ (ΔΟΚ). 
  

 Σην Αηγάιεσ επίζεο εδξεχνπλ ηα ζσκαηεία θαιαζνζθαηξηζεο ηνπ Διαγόπα Δπςοπιδέων 

Αιγάλεω, ηνπ Θεμιζηοκλή,ηνπ Μειια Αγηνο Διεπζεξηνο θαη ηνπ Α.Ο Αηγαιεσ. 

 
 
Πξφεδξνο: Γεψξγηνο Ν. Ηζεγφλεο  
Έηνο Ίδξπζεο: 1931 
Γξαθεία ΚΑΔ: Γεκαξρείνπ 53, Αηγάιεσ, Τ.Κ.12241 
Γήπεδν: Γεκνηηθφ Αηγάιεσ 
 



 
 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

TENNI΢: 
 

Αθληηική Ακαδημία Αιγάλεω 

Αθληηικό ζωμαηείο με ειδίκεσζη ζηο Σέννις 

Ζ αζιεηηθή αθαδεκία αηγάιεσ ηδξχζεθε ην 1987 ζην Αηγάιεσ κε θχξην 
αληηθείκελν ηελ πξνψζεζε ηνπ αζιήκαηνο ηνπ ηέλληο θαη ηελ κχεζε παηδηψλ 
θαη κεγάισλ ζηνλ καγηθφ θφζκν ηνπ ηέλληο. 

 

Με πάλσ απφ 23 ρξφληα εκπεηξίαο, ε αζιεηηθή αθαδεκία αηγάιεσ πξνζθέξεη 
αμηφινγεο δπλαηφηεηεο πξνπφλεζεο θαη καζήκαηα ηέλληο, φρη κφλν ζην 
Αηγάιεσ, αιιά θαη ζηελ επξχηεξε πεξηνρή ηεο δπηηθήο Αζήλαο. Τα σθέιε ηνπ 
ηέλληο είλαη πνιιαπιά εηδηθά γηα ηνπο λένπο θαη έλαο απφ ηνπο 
ζεκαληηθφηεξνπο ζηφρνπο ηεο αζιεηηθήο αθαδεκίαο αηγάιεσ είλαη λα θέξεη ζε 
επαθή ηα παηδηά κε ην άζιεκα πνπ πξνάγεη ηελ νινθιεξσκέλε εθγχκλαζε 
ηνπ ζψκαηνο, ηελ αλάπηπμε ηεο ζεηηθήο ζθέςεο, ηελ απηνπεηζαξρία θαη πάλσ 
απφ φια ηελ ραξά ηνπ παηρληδηνχ θαη ηελ δηαζθέδαζε ησλ παηδηψλ, εηδηθά 
ζήκεξα πνπ νη ξπζκνί ηεο ζχγρξνλεο δσήο έρνπλ θιείζεη ηνπο λένπο ζηα 
δηακεξίζκαηα θαη είλαη ιηγνζηέο νη δπλαηφηεηεο γηα αζιεηηθέο δξαζηεξηφηεηεο. 

Τα ηκήκαηα ηέλληο ηεο αζιεηηθήο αθαδεκίαο ηνπ Αηγάιεσ είλαη 
Αθαδεκία κίλη ηέλληο γηα κηθξνχο παίθηεο ειηθίαο 4-7 ρξνλψΑθαδεκία ηέλληο 
junior γηα κηθξνχο παίθηεο απφ 8 ρξνλψλ θαη επάλσ 
Αθαδεκία ηέλληο αγσληζηηθή junior γηα παίθηεο πάλσ απφ 10 ρξνλψλ 
Αθαδεκία ηέλληο Joy γηα έθεβνπο θαη ελήιηθεο 
Αθαδεκία ηέλληο επαγγεικαηηθή γηα επαγγεικαηίεο παίθηεο ηνπ ηέλληο 



Πρωτέας Αιγάλεω – Ενόργανη γσμναστική 

 

Αζιεηηθόο Σύιινγνο Ελόξγαλεο γπκλαζηηθήο 

Σην ζύιινγν ιεηηνπξγνύλ ηκήκαηα καδηθνύ αζιεηηζκνύ γεληθήο γπκλαζηηθήο γηα 

παηδηά ειηθίαο από 4 εηώλ θαη  άλσ. Τα  παηδηά ηνπ καδηθνύ αζιεηηζκνύ 

πξνπνλνύληαη  έσο 3 θνξέο ηελ εβδνκάδα κε δπλαηόηεηα επέιηθηνπ σξαξίνπ . 

Σην μεθίλεκα ηνπο θαη κέζα από ηελ δηαδηθαζία ηνπ παηρληδηνύ, δίλεηαη ε επθαηξία 

ζηνπο κηθξνύο αζιεηέο λα  γπκλάζνπλ ην ζώκα ηνπο, εληζρύνληαο ηελ νκαδηθή 

εξγαζία θαη ην θίιαζιν πλεύκα. Επηπιένλ αλαθαιύπηνπλ αμίεο όπσο  ε επηκνλή , ν 

απηνζεβαζκόο, ε πεηζαξρεία,  θαη δηδάζθνληαη έλαλ αζθαιή θαη πγηέζηεξν ηξόπν 

δσήο. 

Με ηελ νινθιήξσζε ηεο πεξηόδνπ, δηνξγαλώλνληαη Γπκλαζηηθέο Επηδείμεηο όπνπ νη 

αζιεηέο έρνπλ ηε δπλαηόηεηα λα επηδείμνπλ ζε γνλείο, ζπγγελείο θαη θίινπο ηελ 

πξόνδν ηνπο! 

Ο ζύιινγνο αληακείβεη γηα ηελ πξνζπάζεηά ηνπο , όινπο ηνπο αζιεηέο κε 

αλακλεζηηθά κεηάιιηα θαη επαίλνπο!! 

Οη έκπεηξνη -πηπρηνύρνη πξνπνλεηέο καο, ζαο πεξηκέλνπλ ώζηε λα βνεζήζνπλ ηα 

παηδηά ζαο λα αλαθαιύςνπλ θαη λα αμηνπνηήζνπλ ην ηαιέλην ηνπο ζηνλ αζιεηηζκό. 

Λεηηνπξγνύλ θαζεκεξηλά ηκήκαηα: 

·        Ελόξγαλεs 

·        Τξακπνιίλν -Ρπζκηθεο 



TAE KWON DO: 
 
 
 

 
 
 

o Tae Kwon Do εκθαλίζηεθε ζρεηηθά πξφζθαηα ζηελ Διιάδα, κφιηο ην 1970, 
αλαγλσξίζηεθε απφ ηελ  
Γ.Γ.Α ην 1979 δηαζέηνληαο κφλν 11 Σσκαηεία θαη εληάρζεθε ζηελ δχλακε ηνπ 
Σ.Δ.Γ.Α.Σ κέρξη ην 1987,  
απφ φπνπ απνζπαζηεθε θαη δεκηνχξγεζε ηελ 23ε απηφλνκε Διιεληθή 
Οκνζπνλδία TaeKwonDo (ΔΛ.Ο.Τ).  

   Ζ αλάπηπμε ππήξμε ξαγδαία. Σε 20 ρξφληα ηα Σσκαηεία απμήζεθαλ απφ 80 
ζε 480 δηακνηξαζκέλα ζε φιε ηελ Διιάδα, νη αγσληδφκελνη/εο απφ 5000 ζε 
πεξηζζφηεξνπο απφ 45000 θάζε ειηθίαο, ε ζπιινγή ησλ κεηαιιίσλ ππήξμε 
πινπζηφηαηε ζε φια ηα επίπεδα δηεζλψλ πξσηαζιεκάησλ, κε απνθνξχθσκα 
ηελ θάηάθηεζε 1 ρξπζνχ κεηαιιίνπ ζηνπο Οιπκπηαθνχο ηνπ Σχδλευ (2000) 
απφ ηελ πξψηε θηφιαο ζπκκεηνρή, 2 αζεκέλησλ κεηαιιίσλ ζηνπο 
Οιπκπηαθνχο Αγψλεο ηεο Αζήλαο (2004) θαη 1 αζεκέληνπ κεηαιιίνπ ζηνπο 
Οιπκπηαθνχο Αγψλεο ηνπ Πεθίλν (2008). 

   Σην Αηγάιεσ νη Αζιεηηθνί Σχιινγνη "Αζινο" θαη "Πξσηαζιεηήο" νη νπνίνη 
ζπζηεγάδνληαη επη ησλ νδψλ Ν. Πιαζηήξα 67 θαη Γεκνθξαηίαο & Κνξπδαιινχ 
23 αληίζηνηρα, έρνπλ θαηαθηήζεη πνιιά Παλειιήληα θαη Παλεπξσπατθά 
κεηάιιηα.  
Ο πήρεο έρεη πιένλ κπεί ςειά θαη καο γεκίδεη ππεπζπλφηεηα. Με 
εμηδηθεπκέλα  
ηκήκαηα γηα παηδηά απφ πέληε εηψλ αιιά θαη κε επηζηεκνληθή θαη εηδηθή 
πξνπφλεζε γηα πην κεγάινπο  
αζιεηέο, δνπιεχνπκε ζθιεξά κε φξακα ν επφκελνο Οιπκπηνλίθεο λα είλαη 
απφ ηελ πφιε καο. 

  Τν κέιινλ ηνπ Διιεληθνχ TaeKwonDo πξνδηαγξάθεηαη αθφκε θαιχηεξν θαη 
αλζεξφηεξν αη ζα  
εξγαζηνχκε ζθιεξά θαη άνθλα πξνο απηή ηελ θαηεχζπλζε, γηα ην θαιφ ηνπ 
Διιεληθνχ Αζιεηηζκνχ θαη  
ηεο λενιαίαο πνπ απνηειεί ην αχξην ηεο θνηλσλίαο καο.      

 



 

΢ΚΑΚΙ: 

 

΢κακιζηικός Όμιλος Αιγάλεω 

 

 

Ηδξχζεθε ην 1985 κε ζθνπφ ηελ θαιιηέξγεηα ηνπ αζιήκαηνο ηνπ ζθαθηνχ ζην 

Αηγάιεσ θαη ζηνπο γχξσ δήκνπο.Παξνπζηάδεη πινχζηα δξαζηεξηφηεηα κε 

έκθαζε ζηηο κηθξέο ειηθίεο. Γηνξγαλψλεη θάζε ρξφλν πνιιέο ζθαθηζηηθέο 

εθδειψζεηο θαη αγψλεο ζε ζπλεξγαζία κε ηε δεκνηηθή αξρή θαη άιινπο 

θνξείο. Κάζε ρξφλν δηνξγαλψλεη ην Γηαδεκνηηθφ Σρνιηθφ Πξσηάζιεκα φπνπ 

ζπκκεηέρνπλ απφ 150 έσο 200 παηδηά. Δπηπξφζζεηα, δεθάδεο αλνηρηά 

ηνπξλνπά φπσο θαη λεαληθά πξσηαζιήκαηα, αγψλεο θαιιηηερληθνχ 

ζθαθηνχ,εζσηεξηθά πξσηαζιήκαηα,δηαιέμεηο θ.η.ι. Από ηο 2009 αγωνίζεηαι 

ζηην Α Εθνική Καηηγορία. Ζ άλνδνο βαζίζηεθε απνθιεηζηηθά ζε γεγελείο 

παίθηεο. Τν ζσκαηείν πξνζπαζψληαο λα αμηνπνηήζεη φιν ην δπλακηθφ ηνπ, ζε 

πνιιέο δηνξγαλψζεηο ζπκκεηέρεη κε πεξηζζφηεξεο απφ κία νκάδεο 

θηλεηνπνηψληαο θάζε Κπξηαθή πεξηζζφηεξνπο απφ 40 ζθαθηζηέο. 

Φαξαθηεξηζηηθά ζην Κχπειιν Μπίθνπ 2008 ζπκκεηείρε κε 4 νκάδεο θαη ζην 

Αηηηθήο Φηιίαο 2009 κε 5 πνπ είλαη αξηζκφο ξεθφξ. Τα ηειεπηαία ρξφληα 

δηαζέηεη έλα κεγάιν αξηζκφ ελεξγψλ παηθηψλ (γχξσ ζηνπο 70) ζχκθσλα κε 

ηνπο επίζεκνπο πίλαθεο εζληθήο αμηνιφγεζεο, αξηζκφο πνπ είλαη έλαο απφ 

ηνπο κεγαιχηεξνπο ζηε ρψξα. Ο Σ.Ο. Αηγάιεσ είλαη αδειθνπνηεκέλνο κε ην 

Κππξηαθφ ζσκαηείν Όκηινο Φίισλ Σθαθηνχ Σηξνβφινπ. 



ΟΜΑΓΑ ΚΟΛΥΜΒΙΣΗΣ ΣΤΟ ΓΗΜΟ ΜΑΣ Σηο δήμο Αιγάλεω ςπαπσει μια πολύ 

καλη ομαδα κολςμβιζηρ πος δινει ηη δςναηοηηηα ζηα παιδια κάθε ηλικιαρ να 

ζςμμεηαζσοςν ζηοςρ εβδομαδιαιοςρ αγωνερ ,πος διοπγανονωνηαι μεηαξς αλλων 

‘’γειηονικων ‘’ δημων.Απκει να κανοςν μια εγγπαθη ζηα ζωμαηεια ηος 

Αιγαλεω(εγκεπορ),με μια μηνιαια ζςμβολικη ζςνδπομη,οπος ηα λεθηα αςηά θα 

σπηζιμοποιοςνηαι για ηην καηαζκεςη καποιων αθληηικων εγκαηαζηαζεων ζηο δημο 

μαρ!!!Με αςηόν ηον ηποπο θα δωζοςμε ηην εςκεπια ζηα παιδια ηος δημος μαρ να 

αζσοληθοςν με ηο αθλημα πος ηοςρ ενδιαθεπει ππαγμαηικα και να εσοςν μια ποικιλια 

από διαθοπα αθλημαηα!!!Οι πποπονηηερ θα είναι κονηα ζηο παιδι και θα ηος 

ςποδικνιει ηο ζωζηο για αςηόν(ηο παιδι) για να αποθςγοςμε κάθε δςζαπεζηο 

αποηελεζμα!!! 
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